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к৿࡟Ȃளሴ೻ཱི݉ٲЄঈ഍૖៉ࡻ୤ёȂுо݂

ҩઍၾȂоमԤ

ு௿ཱིޟҡڼȄ 
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௃ΠТۻ໠ۖ

໊ؐѲளሴέ

՝ ך щ ௥ ڧ

Ɇߞ৶അ൷ɇȂ

உᎴкώΡܒ

ਿȂᔓօтঈӵ

ႱരȂइؑડ፳Ϡ㠲ЖȂё৿ёΨȂޟԤшӋࠉٱ݈

଄܈тঈޟ᜹ୈϞЖȂζ࣏тঈҐٱ݈ޟپ૖ᇌਇ

ઽϸϸфᛥȄ 

ঈϏᛥ֙ӻԑȂࣾר  ఖડ໠ၯȂӵԤέԻӻ

๼ΡσᏰҡޟරٵσᏰԙҳғԒޟღ࠶Ȅ රٵσ

Ᏸ౪ά׽ᡐᏰҡޥღೣࠌȂौؑӵέТΪϤРࠉȂ

ԝ໱ڗϲΪΡᖒӪϗ૖ԙҳღ࠶Ȟন࣏ϤΪΡ։

џȟȄҬࠉϐԤѲΪΡѾѡ᛫ӪȂۦሯГΡ᜹ཎᖒ

ဍȂؑ кཐଢ଼ٗஊΡኵׇԙ೻໶հཾȂԁᡱරٵσ

Ᏸ૖ӵਮ༪࡚ҳ๼Ρஅ࿜৶ღ࠶Ȅ 

 ཐᗂડȂ௃ԙҳරོఀٵоپȂϚᘞޟԤ௃

ѕछᇄѮᢊЛרࡻঈོఀޟȂ৯ࣂ฻ࡇ໥ӵؐԑΜ

ТӋߧ࣏ЍԑкᒲଝওོȂӵΪΠТԤড়৳ଝও

ོȂרٺঈ૖ӵડޟၗᇭΰಜਲ਼Ȃڧഅ൷ȄϬԑΜ

ТߧޟЍԑଝওོȂᇄΪΠТޟড়৳ଝওོȂϐင

໠ۖܣ༓฻ࡇ໥଩སۈٱȂҬࠉϐԤέড়ఀོӵᑖ

ྃᝰരϛȇࣾఖ೻Πএᕊོ૖ך࣏щޟې۔᡹ڼ

അ൷؁ᙴ౾ټޟᔖȄ 

 ኋ࣡ৱҔӵරٵσᏰડᏰف᝷៉ડᏰ၆രȂ

፞แԊ௶ᇄ݈ޟٱҁᒋؑк፳සኋᇄ૖ΨȄ 

 ϯ୽ЉஏϐܻΠТ 14 Ս 21 РȂᔖᗜ܁ࠉՙ

ੲбБ༬໪ઽ୤ёዉ๼ડᏰ଱౳ཾڐᙄȂٮϷࠒٴ

౴ຫȄ᝷Մӵိຉбॶ഍٨඼ҏୄ੼έЈȂఀࡇߨ

ζӵ٥㠰Ϸٴଉ਀ٮளሴᆹོȄ 
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☆ Бՙ  Бՙ  Бՙ  Бՙ      

    

ཐᗂડޟ৿ڐȂዅڋᏰ༪Ϛሯौཨ᎐ΟȊ

2009 ԑ໠ۖȂ։Ԥ࡚୦ԝᗊዅڋᏰ༪໊൜ܘޟ

ӴȂרঈΙޢᛥ֙ȂהఖᏰ༪ؠԤσኇ៪Ȅཐᗂ

кȂҏо࣏ौཨ᎐ȂՄࣼܚࠉϛޟॱዅᏰਮਮ޾

ϐоၶଽ୵ቋю୵ȄᏰ༪౪֭ޟΠැ޾ܘȂΙ࢐

ϐင᏿ԤޟȂΙ࢐નҢޟȇનҢޟ೻ැȂݍܘ౪

ϐ๎ᔖ፲๝רঈȂܚоዅڋᏰ༪൷џоϚ҆ཨড়

ΟȂΙϸཾސџ

оٺ៉ࡻҢȇ୲

ᗊີߜ᚞࣏छߜ

ϤΪ࿲ϯȂ౪ӵ

Ᏸ༪༉ԤΙј଒

ΨȂؑкႱരټ

ᔖȂ૖ᡱרঈ໷

ցׇԙҺܾȂᡱ

ޟυঈ૖ԊЖࡆ

᝷៉ᏰཾȄ 

Бՙ฻ࡇ໥ଶΟϬԑΜТΙРՍέРԤՂ

ৱଝওོȂѲРՍΤРԤ็ڋထငᕊȂᗙԤዅߧ

டᚠ、ড়ߝঈޟᒑυᜰ߽ᖿ৴้Ȅࠉ෈Тѐඪ

Ѕࣾ૖ᔓօߖߣωఀོٱޟώȄ ཐᗂડ໠

ၯȂҬࠉϏԤӵထ߳ᛳࠒ᜞ϤωਢٙแޟѠ

छޟȂЅӵထ߳ᛳѕ᜞घΜωਢٙแོఀ࠲

ශఀོȂ഍ߒҰ᠍ߔ฻ࡇ໥ࠉўᔓօٱώȄ  

฻ࡇ෈໢ȂΠএ໊ϲ஠଩ӫထ߳ᛳᚂᕛღ

໥ӵΠএϚӣ࠲ޟѿဎຨȄ অҥջາᚂᕛ݈

୛Ȃ໌ ՗এΡշၾȂኄ༈ᆋॱȄ฻ࡇ໥౪ғӵ

ᑖྃᝰരϛȂΠТۻ஠ᄠХൢӪȂέТ։໠ۖ

໱ଋȄ౪ϐघԤΪΡൢӪȂ๼ࡇ஠ቷਯൢӪޱ

ၥਟؚۡ࢐֏௥ઽȄؑкႱരσড়૖Ԥӓӣ

 Ȅۈٱ၆രȂџӣЖڧਢ໢џΙӣ௥ޟ

  ዅڋᏰ༪Ҭࡨࠉሯኵ౩ՂৱȂζࣾఖડཐଢ଼

ளሴᎌӫޟՂৱঈپΙӣ୤ᇄ݈ٱȄ 



  

☆ ख़ઽख़ઽख़ઽख़ઽ    

  

 2004 ԑ๼ࡇ։໠ۖၮМϽٱώȄശרߑঈᇄ

ᕗ౨ᆋॱོڞӫհȂ 200恒 ԑרঈζᇄख़ઽᆋॱఀ

ོ(ECG)ԙ࣏ӫհჱբȂΙӣमΨܻડᏰҡ਻உ、ߞ

৶ଋጛоЅ࿋ӴޟᏰҡٱώȂё਌σ๼ࡇᖂཆٱగ

ৱଶۡ෈ўఀᏲડᏰ፞แѴȂᗙளሴ௃ё਌σЅޏ

छ୽ఀོޟ฻ࡇ໥Ȃ໠ᒲႫသ፞แ、҂ىఀڋ、ৱၥ

ଋጛȂঅҥϚӣఀޟᏲȂө࿋Ӵӱఀ৶༈ᆋॱȄ 2009

ԑרঈ໌Ι؏ᇄख़ઽᆋॱఀོӫհȂᔓօ࿋Ӵ࡚ҳ

ఀོȇζඪىఀټᇄᚂᕛП७ڞޟօȂ෈оஅ࿜Ϟ

དྷࡇපᆋॱȄ 

ঈ௃छ୽、 ё਌ר 

σоЅ੕ѴӴୢޟ๼Ρ

ఀོȂܣ༓฻ࡇ໥ўख़

ઽȂࣾ ఖആႆ฻ࡇ໥ٱޟ

ώȂଋጛ࿋ӴޟӣώȂَ

ᜌડޟདྷȂཐѢख़ઽޟҕ

ಀ૖ӒЖᘪкȄ 

 ၮМϽٱώޟሯؑȂ໸ौၶߝਢ໢ܛޟᒛȄՍ

ख़ઽٱ݈ޟȂՍЍौܛᒛέ໊ޟਢ໢ȂڏϛѓࢂघΙ

ӱȅؑپ໊ кࢊ৿໠ၯȂཐଢ଼ӵၮМϽٱώԤ॒ᐊޟ

 ᖒ๜ȄࡇȂ૖ᇄ๼ې۔щך

☆ ড়ٱ ড়ٱ ড়ٱ ড়ٱ     
ཐᗂкȂΠТӋல୛ီོٱ໷ցׇԙȄרঈԤ

ඁ໶ؚۡȈ஠๼ޟࡇ౴ຫӵѕछϚӣོఀޟϷٴȇ
ՌӨఀོᑹଔޟ฻ࡇ໥ϛȂஉᎴఀࡇρȇԙҳɆ๼
ࡇ๼֙ൢོఀޟϚӣڗޟϚۡ෈ܖϞЄɇȂџۡ෈ࡇ
ТѐȂ࣏ؐ׽ѐ۟ࡇሯौȇ๼ޟঈרٴϷٮȂݷߖޟ
Тี՗Ȃԁᡱσড়؁Ο၌๼ࡇȄ 

౳ৱҔಁޟ࿘੽੾Ȃؑ к߳ԈᚂݽȄ ᜹Ԃܚ
७ᖝޟ೨ӻᚂᕛ୰ᚠᇄ׮ᐅȂ഍ԤپՌડޟසኋȂٮ
ԤડޟᚂݽȊ     
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☆ фᛥٱ໶фᛥٱ໶фᛥٱ໶фᛥٱ໶ 

 

1蕁፜࣏ဣᄂல୛ီؚޟོٱដфᛥȄ 

2蕁፜࣏૖ӵ Pretoria (PTA)ߨࠒරٵσᏰਮ
༪ԙҳ๼Ρஅ࿜৶Ᏸҡღ࠶ᛥ֙Ȅ 

3蕁ߨࠒ࣏ᛳ඼භൣᆋ఼ღ࠶ሯौߝ෈ఀࡇ
ρᛥ֙Ȅ 

4蕁ΜТߑӵߨࠒᏰߧᕊོȂ஠ԤپՌѮᢊѮ
ѕҗޟོఀڷ฻ࡇ໥Ȃ፜࣏тঈ݈ޟٱҁ
ԊᇄݎਝфᛥȄ 

5蕁 ፜ޟߨࠒ࣏๼Ρۨড়ԊӒᛥ֙Ȅ  

6蕁 ࣏БՙዅڋᏰ༪ਮ޾ᗊີ໷ցԙ൷ᛥ֙Ȅ 
恒蕁࣏Бՙ฻ࡇ໥ٱޟώ഍૖໷ցԙ൷фᛥȄ

छශఀོфᛥȂڷ࠲Ѡޟߖߣထ߳ᛳѿ࣏
ؑк፳Ψ໔Ȃளሴ฻ࡇ໥ඪټтঈᄂ፴ޟ
ᔓօȄ 

8蕁ؑкႱര஠ौ୤ёБՙ฻ࡇ໥ষঈޟЖȂ
፳ᆋтঈޟЖסᇄҁԊȄ 

9蕁࣏֔ϯ୽ޏৱ⼧ബ઄૖ԞРுᚂݽфᛥȄ 

10蕁፜࣏౳ৱҔಁ࿘ޟஶඈфᛥȂؑٮк፳ৱҔ
ҁᓗޟЖȂԤසኋᇄҁԊȂಁ੽ԞРுᚂݽȄ 

☆ ଒୛ൢ֙଒୛ൢ֙଒୛ൢ֙଒୛ൢ֙： 2011 ԑ࡙ 1 ТӋԝЛߒ 

  षௌᄇ๼ٱޟࡇώԤཐଢ଼ȂۈᝦЛಉܷᓞ

፜ቸ CIMȂٮ፜சՍȈ P. O. Box 700185 ·  

San Jose · CA 95170-0185 USA · ᗂᗂȊ 

  ԝ Σ Л ю ๖ Ꮇ 

Ιૡ໶Ҭ $9,0恒5 $4,326 $4,恒49 

 $4,030  $6,166 $10,196 ߜஅఀࡇ

ᖂ  ॎ $19,2恒1 $10,492  $8,恒恒9 

๼ོٱီࡇ๼ོٱီࡇ๼ོٱီࡇ๼ོٱီࡇ    

М᝺ሜޏৱȞ߀ёরȟ  դதᅨޏৱȞσࣄ؊ᕨȟ  ஻़֗ߝՂȞထ೉ՙȟ  ׉؃அȞထ೉ՙȟ 

ᛳסറޏৱȞӄρႳȟ  ஻ඏ݂Ȟऻ҆ႀȟ  ஘ᛄ߬Ȟထ೉ՙȟ 

ॷ෫๼ོٱီࡇкৰॷ෫๼ོٱီࡇкৰॷ෫๼ོٱီࡇкৰॷ෫๼ོٱီࡇкৰ        ؃ғᄸޏৱ 

ё਌σ๼ࡇᖂཆٱё਌σ๼ࡇᖂཆٱё਌σ๼ࡇᖂཆٱё਌σ๼ࡇᖂཆٱ            గᐙᄸޏৱ 

๼ࡇӣώ๼ࡇӣώ๼ࡇӣώ๼ࡇӣώ  
ᖂཆٱ: МكቁȞ౳ҝਪৱҔȟ 

՗ࢇ(јᙛ): ֔ࢎဤ   ጡᒮ(јᙛ): ශഝ⟖ద 


