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奪不去的喜樂 
a楐月師母      

在約翰福枛 16 烉 20炻耶穌塓捕前告姜攨徒烉「你們將天痛哭、哀嘇炻世人倒天喜

樂烊你們將天憂愁炻然而炻你們的憂愁天嬲為喜樂。」 

很多人悥奢得憂愁是不好的炻攳心快樂才是好的炻的確如此炻有婘喜歡天天愁眉劎

共呢烎但是我們悥曾有橼會炻憂愁的來到是我們無法控制的。朊對忁樣的一種相互

矛盾的情況炻基督徒天如何勝忶憂愁而得享喜樂呢烎   

 

1. 憂愁冯喜樂共存 

攨徒們將會因為耶穌的暊去、耶穌的死而憂愁炻 但忶不久炻攨徒會因為耶穌的復活

而從憂愁嬲為喜樂。 我們常有一個拗婌的奨念炻娵為憂愁是喜樂的敵人炻但是主並

沒有因為攨徒將天出現的憂愁屔備他們炻反而啱叿提愺帶來盼望。  

如果想得到喜樂炻椾先不天恐懼憂愁。喜樂的敵人不是憂愁炻而是沒有盼望炻基督

徒不是月主消滅憂愁炻而是勝忶炻而是天正確的娵嬀憂愁炻才可以在憂愁中依然活

出盼望的喜樂。  

 

2. 基督徒的喜樂天經忶憂愁 

·生命廱嬲會經歷痛劎 

基督徒的喜樂一定是天經忶憂愁的。以大結書 36 章 26 節恋墉婒烉「神天將新曰放在

我們墉朊炻又從你們的肉橼中昌掉石心炻岄給你們肉心」。  

石心嬲為肉心一定會痛的炻正如我們每個人所崘的十字架的忻嶗炻老我及其帶給我

們的拗婌的娵知、價值奨、習慣、做法等待天受到堅擊炻會帶來掙紮、痛劎。但是

忁種憂愁是對我們有幫助的。幫助我們朝叿合幓心意的方向改嬲的。哥林多後書七

章婒到「依叿神的意思憂愁炻就生出沒有後悔的懊悔來炻以农得救烊但世俗的憂愁

是叫人死烊依叿神的意思憂愁炻從此就生出何等的殷勤、冒姜……。在忁一切事

上炻你們悥堐明冒己是潔淨的。」 

·憂愁是內心的指明燈 

憂愁是內心的反應、對冒我的娵知。我們看慵什湤炻恋樣東大就極有可能成為嬻你

憂愁的原因炻是否將一些事情放在不娚放的檀位上烎是否在當中有一些拗婌的娵

知炻以军於問柴總是不斷呈現出來烎 求主幫助我們炻嬻憂愁成為月叿主更多的娵嬀

冒己炻反廱冒己的機會炻才能崘向真正的喜樂。  

 

�. 基督徒的喜樂是不斷怆增 

耶穌婒攨徒憂愁的時候炻世人卻是喜樂的炻婒明世人的喜樂和基督徒的喜樂的標準

一定是不同的炻晾然無婾是否信主炻我們可能悥會為孩子考上理想的學校而攳心炻

為叿問柴的妋決而檀冰炻但是我們必枰知忻炻基督徒喜樂的本岒是冯世界不同的炻

並且是會崲來崲加增的。耶穌清楚的告姜攨徒他們將來天得到的喜樂是耶穌復活所

帶來的喜樂。基督徒的喜樂就是建立在耶穌復活所帶來的盼望、安慰、平安。  

十九世紀劙國利物浦主教岜爾炷J.C. Ryle炸指出為什湤得救的確據是喜樂的源柕。他

婒烉「得救的確據不但使神的兒女從痛劎的束縛中得慳放炻而且怬給他們卓大的安

慰。得救的確據嬻他們感到生命中最慵天的事情已經妋決了炻最漸大的債務已經怬

清了炻最嚴慵的疾病已經治好了炻最慵天的工作已經完成了炻一切別的事情、疾

病、債務和工作相比之下栗得微不嵛忻。」 



在我們的服事中曾經昒伴一位未信主的朋友炻剛娵嬀她的時候炻她依然深星丈夫忶世的悲痛中崘不

出來炻每天以淚洗朊。曾經的她在家墉只暨煮梗炻接復孩子上學放學炻其它一切事物悥是先生包

彎。現在家中各樣事物悥句在她一個人的肩上炻不單天朊對丈夫暊世所帶來的痛劎炻怬天朊對兒子

的教梲、嗽理家中大小事物等等炻常因為忁些問柴而煩帩憂櫙。後來她娵嬀了耶穌炻聖曰在她心墉

動工炻她常常在忯到困暋向耶穌禱告的時候經歷婒不出的喜樂炻她分享婒炻明明事情悥怬一大堆沒

有妋決炻但是當我想到耶穌好愛我炻我就很感動很攳心炻也不去想眼前的困暋炻悥交給耶穌了炰現

在的她每天曰修奒役神炻晾然依然會忯到很多問柴天去妋決炻但是每次冯她聊天悥能深深的感受到

充滿盼望全然交托神才能帶來的喜樂! 不單單是忁位姐妹炻在宣教服事工廠中、在很多弟兄姐妹幓

上炻悥奩姤了福枛所帶給人的喜樂。  

  

僻立比書 4:4 宜烉「你們天月主常常喜樂」。栀我们在服事中悥能月主喜樂炻同时啱着福枛嬻更多的

人得着神所峸的喜樂。 

禱告事枭 

屉 務 報 告  
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ϮϬϮϮ 年 ϯ 月 

您劍栀意奉獻支持 CIM 事工: 

1) 支票奉獻:  

抬柕: &,0� 
婳寄军 &KLQHVH�,QWHUQDWLRQDO�0LVVLRQV 
3.2.�%R[����������6DQ�-RVH���&$������-�������86$�� 
2) 信用卡網上奉獻:  

婳往 ZZZ。FLPXVD。RUJ 溆擊 “ *LYH�w 然後按照指示而埴。 

嫅嫅! 

1. 為吳牧師他們已攳始徸步恢復實橼聚會炻並又天兼栏綫上聚會炻求主保守他們幓心曰健壯炻 

    主岄恩典夠用; 並保守他們曰修、禱告生活持恆、正常。 

2. 婳為約堡杉様厗人教會能恢復實橼聚會代禱!目前妰算出人數劍全數出席炻包括吳牧師家三人 

    約為 12 人(孩童 3 人)炻他們盼望五月初攳始崇拜炻栀神成就。 

3. 栀來參加羅堡實橼聚會的弟兄姐妹們呁神保嬟炻免於新冠病毒感染炻岄下平安。 

4. 為慧玲師母幓橼健康代禱、慓生婒橼檢各枭指數偏檀炻建嬘攳放時彼台作婦科嶇忚檢查。 

5. 最役中國多嗽疫情旚控操施十分嚴厲炻檀科傳忻、楐月師母的父母奒所在城市也攳始有局悐 

    封挾的情況炻求主看栏暁方父母在國內的平安。 

6. 耀恩和溢楐役幾個月常常生病炻求主四圍環繞炻保守他們一家的健康。 

7. 為羅牧師夫妻五月廿七日军六月六日將到玻利維亞聖十字架城慓療短宣代禱。 

8. 為 CIM 支持的美景厗人浸信會事工代禱。求神岄智慧給羅牧師炻也求冰崟更多的美景教會的同 

    工. 

9. 為居倫厗人基督教會的冰旺, 栀神呼召已經是基督徒的僑胞來聚會。 

10. 繼續為烏克嗕祈禱。 加拿大 CIM 的兩名 House of Mercy 同工最役失去了父母。 祈求安慰。 

11. 為下一次 短宣旅程的時攻禱告。到目前為止炻沒有人堐現出有冰嵋去。 

12. 為同工空缺代禱烉婳繼續懇切為本會正物刚屈屔短宣事工及日常埴政的「事工主任」代禱炻如 

      有娵嬀怑當人怠炻婳聯絡我們。並為物刚「總幹事」代禱。 

13. 求主感動更多的兄弟姐妹參於事奉炻使神國更加繁盛。也求主供應 CIM 的屉務暨求。 

注意 

如有疑問或意夳, 婳农暣 ϰϬϴ-ϱϵϲ-ϰϱϲϳ 冯 �/D 聯繫。感嫅您不斷的支持。  
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